
 

 

 

Colegio Compañía de María  

Jerez de la Frontera  

 

"Sinfonía Mediación" es una Asociación para la gestión de conflictos, 

formada por un equipo de mediación interdisciplinar  con formación y 

experiencia acreditada en el campo jurídico, psicológico y 

pedagógico. 

 

El Próximo 21 de febrero, jueves, en horario de 17.00 a 19.00 

impartiremos una acción formativa gratuita dirigida especialmente a 

familias. El Taller de estrategias de comunicación con adolescentes 

pretende acercar la adolescencia como etapa evolutiva, identificando 

los principa                                                            

                                                                     , 

así como la identificación y gestión de los sentimientos, educando 

desde la inteligencia emocional a  familias con hijos e hijas 

adolescentes. 

 

El Taller se desarrollará promoviendo la participación activa de las 

familias asistentes, a través de actividades y dinámicas que nos 

permitan conocer desde la práctica y la reflexión. 

Esperando que sea de su interés, 

 

Atentamente, 

 

Mónica Botas González 

Presidenta   
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